AdvantageCare

PHYSICIANS "

Preguntas para hacerle al médico
sobre una intervencion quirurgica

El cuidado de la salud de calidad supone un trabajo en equipo. Y usted, como el miembro més importante de su
equipo de cuidado de la salud, puede asegurarse de obtener la mejor atencién médica posible prepardndose para
la consulta y haciendo preguntas antes, durante y después de la visita.

Pero ;qué preguntas deberia hacer? Si visita al médico para hablar sobre una intervencion quirurgica, aqui tiene
una lista de preguntas que puede imprimir y traer a la consulta.

Recuerde que es igualmente importante que se asegure de comprender las respuestas que obtenga. Siempre
es una buena idea tomar apuntes. Y si no comprende o se siente confundido, pidale al médico que le explique

nuevamente la respuesta.

* ¢Por qué es necesaria la cirugia?

° ¢Existe alguna otra forma de tratar la afeccion
gue tengo?

* ¢Qué tipo de cirugia necesito?

* ¢Usted ha realizado esta cirugia anteriormente?
e ¢Cudl es el mejor hospital para esta cirugia?

° ¢Qué debo hacer para prepararme?

* ¢Cuénto tiempo durara la cirugia?

Notas:

* ¢Es necesario que alguien me acompaie?

* ¢Necesitaré anestesia?

* ;Cuanto tiempo tardaré en recuperarme?

e ¢Cuéanto tiempo permaneceré en el hospital?
° ¢Qué puedo esperar después de la cirugia?

° ;Necesitaré ayuda especial en mi casa?

° ¢Qué pasara si espero o si decido no
someterme a esta cirugia?
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